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Resumo

Este trabalho apresenta um estudo exploratério integrado no projeto Eco-
sensors4Heatlh. Este projeto pretende empoderar as criancas do 1.2 ciclo do ensino
basico na promocdo da saide ambiental nas suas escolas. Utilizando a tecnologia as
criancas monitorizam indicadores de saide ambiental do seu meio e propéem, de
forma participada e colaborativa, solucdoes para ambientes mais saudaveis e
sustentaveis.

O estudo envolveu oito estudantes de licenciatura em Educacao Basica. A partir dos
seus contextos de Iniciacdo a Pratica Profissional, desafiaram criancas de duas turmas
do ensino basico a investigar sobre o conforto térmico das suas escolas e a propor acoes
de melhoria da qualidade ambiental.

A importdncia de trabalhar com estudantes, futuros professores, contextos de
aprendizagem significativa, numa abordagem transdisciplinar, envolvendo as
disciplinas de Ciéncias Naturais e de Matematica do 2.2 Ciclo do Ensino Basico, e
mobilizando recursos digitais do dia a dia, como tablets e sensores fisicos, é discutida
tendo como referencial as trés esferas de conhecimento do modelo TPACK e as suas
multiplas intersec¢oes. Os resultados recolhidos na observacao participante ao longo de
todo o processo, e a andlise dos resultados de um grupo foco realizado com as
estudantes, apontam para o seu crescimento profissional, designadamente na sua
capacidade de articular contetidos e contextos no desenho e avaliacao de cenarios de
eco-aprendizagem que promovam uma educacao mais cidada.
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1. Introducao

A formacao inicial de professores deve procurar a criacao de contextos
significativos que problematizem situacoes e cenarios de ensino aprendizagem
adaptadas aos desafios da sociedade digital e global.

As abordagens pedagégico-didaticas construtivistas e construcionistas,
alicercadas no “aprender fazendo”, na “aprendizagem baseada em projetos” ou
na “aprendizagem baseada em problemas”, tém conduzido praticas de ensino /
aprendizagem nos 1.2 e 2.2 ciclos do ensino basico, em que as criangas tomam
parte mais ativa na construcao do seu conhecimento, trabalhando problemas e
desafios auténticos e significativos. Muitos destes trajetos de construcao de
conhecimento integram a utilizacdo de uma diversidade de ferramentas
tecnologicas que permitem a crianca maior capacidade de pesquisa e aquisicao
de informacao, bem como maior capacidade de representacao e de resolucao de
problemas.

A formacao inicial de professores sera um tempo fundamental para
experienciar e refletir sobre praticas inovadoras de ensino / aprendizagem em
cenarios complexos onde as fronteiras entre real e digital, entre local e global,
ou entre espaco formal e espaco ndo formal, se tornam mais ténues ou
indefinidas.

O projeto de investigacao Ecosensors4Health, assume-se como
oportunidade privilegiada de iniciacdo a pratica pedagégica, na medida em que
permite aos estudantes, futuros professores, desenhar, implementar e avaliar
situacoes de ensino/aprendizagem auténticas e significativos, numa
abordagem multidisciplinar que integra a utilizacao de sensores e outras
tecnologias de forma transparente e com intencionalidade didatica. Neste
enquadramento, o estudo que se apresenta tem como objetivos desenvolver
contextos multidisciplinares e significativos de aprendizagem no 2.2 ciclo do
ensino basico, explorar a utilizacdo da tecnologia na promocao de ambientes de
aprendizagem transdisciplinares e auténticos e contribuir para o
desenvolvimento profissional reflexivo no contexto da formacao inicial de
professores.

2. Enquadramento do estudo

2.1 Formacao Inicial de Professores do Ensino Basico

2.1.1. Modelos de formacdo e abordagens transdisciplinares

Na Escola Superior de Educacdo de Viseu, a formacao inicial de
professores do ensino basico esta organizada em dois ciclos de estudo: 1.2 ciclo
correspondente a licenciatura em Educacao Basica, com a duracao de trés anos,
e 2.2 ciclo, correspondente ao mestrado, e que abrange as formacdes em
Educacao Pré-escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico (CEB), Ensino do 1.2
CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2 CEB e Ensino do 1.2 CEB e de
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Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.2 CEB, com a duracao de
quatro semestres.

A licenciatura em Educacdo Basica surge, fundamentalmente, no
contexto da satisfacao de uma necessidade de oferecer um curso de 1.2 ciclo de
estudos que permitisse, apds a sua conclusao, uma saida académica traduzida
na possibilidade de frequéncia de um 2.2 ciclo de estudos profissionalizante nas
areas de Educacao de Infancia e Educacao Basica (1.2 e 2.2 CEB), ou seja, como
uma etapa para a habilitacao profissional docente (Menezes et al. 2014).

A estrutura deste ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em
Educacdao Basica comporta 180 ECTS e tem a duracdo de seis semestres
distribuidos pelas componentes de formacdo na area de docéncia, area
educacional geral, didaticas especificas, area cultural, social e ética
(assegurada no ambito das restantes componentes de formacao) e a iniciacao a
pratica profissional (Decreto-Lei n.2 79/2014, de 14 de maio). O 1.2 ciclo de
estudos em educacao basica permanece como condicdo de ingresso nos
mestrados, contudo estes sdo reorganizados e veem o numero de ECTS ser
alterado (Mota e Ferreira, 2017). E em nome da necessidade de uma formacio
inicial “mais rigorosa e que melhor valorize a funcao docente” que o legislador
justifica este novo regime juridico

A organizacao dos ciclos de estudos para a docéncia nos 1.2 e 2.2 ciclos do
ensino basico integra componentes de formacdo na area de docéncia, area
educacional geral, didaticas especificas e pratica de ensino supervisionada,
compreendendo 90 a 120 ECTS (Decreto-Lei n.2 79/2014, de 14 de maio).

A mudanca deste regime juridico em 2014 aparenta consubstanciar a
evolucao de uma perspetiva do professor como profissional auténomo dotado
de atitude critica, capaz de avaliar a sua atuacao, que investiga e constréi
reflexivamente o seu saber profissional para uma visdo mais técnica do
trabalho do professor, orientada para e pelos resultados (Mota e Ferreira, 2017).

Aintegracao dos estudantes, futuros professores, em contextos de ensino
diversificados com uma participacao ativa em diferentes tarefas educativas
reveste-se de extrema importancia para a compreensao da sua identidade
profissional. Torna-se, assim, fundamental compreender (e questionar)
crencas, valores e imagens pessoais sobre o ensino e sobre o que significa
tornar-se (e ser) professor, bem como sobre o proprio processo de formacao e de
(re)construcao de saberes, através da reflexdao e da indagacao em articulacao
com a pratica com vista ao desenvolvimento e compreensao da identidade
profissional. Por isso, é essencial proporcionar oportunidades para que os
alunos se envolvam de forma mais direta num processo critico e reflexivo sobre
o processo de se tornar professor (Flores, 2015).

Neste sentido, no plano de estudos da licenciatura em Educacao Basica,
da Escola Superior de Educacao de Viseu, estao previstos quatro espacos de
iniciacao a pratica profissional denominados Iniciagdo a Pratica Profissional
(IPP) I, II, IIT e IV. A unidade curricular de IPPI proporciona aos estudantes uma
primeira abordagem de dindmicas da educagdo basica. Nas unidades
curriculares de IPP II, III e IV, realizadas em contexto de diferentes niveis de
ensino da educacao basica, respetivamente 2.2 CEB, 1.2 CEB e educacao pré-
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escolar, o foco alarga-se ao contexto de aula e de escola, e aos papéis e
competéncias do professor, permitindo o acompanhamento de praticas de
ensino e o desenvolvimento de competéncias de colaboracao, num processo
progressivo de construcao profissional.

Em particular, a IPP II, segundo Menezes et al. (2014), mobiliza as
competéncias desenvolvidas na IPP I para uma caracteriza¢ao, mais focalizada,
do contexto da organizacao e gestao do estabelecimento de ensino onde ocorre
a pratica educativa do 2.2 CEB (escola cooperante). Em simultaneo, os
estudantes: i) observam e analisam praticas curriculares dos professores das
areas de Lingua Portuguesa, Histéria e Geografia de Portugal, Matematica e
Ciéncias Naturais, com o apoio, na ESEV, de uma equipa multidisciplinar de
professores tutores destas areas e de areas transversais, designadamente
Ciéncias da Educacao e Tecnologias da Informacdao e Comunicacao; ii)
concebem, planificam e implementam projetos de intervencao em contextos da
sala de aula e de escola/agrupamento, que permitam integrar saberes das
outras componentes de formacao da licenciatura e que sejam representativos
da mobilizacdo de competéncias essenciais para o exercicio da profissao.
Releva-se a figura dos orientadores cooperantes, que participam ao abrigo de
protocolos firmados entre cada instituicao cooperante e a ESEV, e que
acompanham e orientam os alunos numa proximidade com a equipa
multidisciplinar, representada por dois professores tutores.

Pretende-se que o desenvolvimento dos projetos de intervencao baseados
na resolucao de problemas, apesar de ancorado em areas curriculares
especificas do 2.2 CEB, permita a sobrevalorizacio de uma abordagem
transdisciplinar de mobilizacao e integracao de saberes de diferentes
disciplinas.

Na formacao inicial de professores desenvolvida no Espaco Europeu do
Ensino Superior, considera-se fundamental desafiar os futuros professores a
conceber experiéncias de planificacido de atividades de carater
transdisciplinar, naturalmente suportadas por conhecimento -cientifico
especifico a cada disciplina, mas que revelem integracdo de saberes de distintos
ambitos disciplinares, atribuindo-lhes assim sentido (Nogueira e Gongalves,
2014).

Cruz e Costa (2015) referem que, nao sendo possivel afirmar um consenso
generalizado sobre o significado de transdisciplinaridade, ha no entanto um
conjunto de elementos comuns que podem ser identificados e sistematizados, a
saber: a) aborda a complexidade da ciéncia e desafia a fragmentacao do
conhecimento, reconhecendo que o processo de producao de conhecimento é de
natureza hibrida, nao linear e reflexiva; b) reconhece e valoriza os multiplos
pontos de vista e os interesses diversificados que atravessam os contextos
locais, pelo que valoriza a construcao negociada do conhecimento em relacao a
um determinado contexto; c) ndo permanece inscrita na 6tica disciplinar,
pressupondo que o conhecimento é o resultado de um processo intencional que
se desenvolve na experiéncia intersubjetiva, tendo em vista a integracao de
varios tipos de conhecimento (inclusive o conhecimento pratico dos sujeitos). O
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sufixo trans supde um ir além, uma ultrapassagem daquilo que é préprio da
disciplina (Pombo, 2005). Esta etapa superior das relacoes disciplinares, que
estd para além das disciplinas (Pombo, 2004), pode ser propiciada através do
desenvolvimento de projetos de intervencao em contextos educativos.

Os desafios do século XXI tornam premente a participacdo de cidadaos
ativos, responsaveis e comprometidos com a qualidade ambiental e a
sustentabilidade a nivel local, nacional e global. A Estratégia Nacional de
Educacao Ambiental 2020 (2016) refere que a Lei de Bases da Politica de
Ambiente de 2014 reforca a educacao ambiental e para o desenvolvimento
sustentavel como forma de promover uma cidadania participativa, dotando os
cidadaos de competéncias ambientais num processo continuo, tendo em vista
a protecao e a melhoria do ambiente em toda a sua dimensao humana. A area
curricular de Ciéncias Naturais pode constituir um espaco privilegiado para a
realizacdo de projetos escolares no dominio da educacao ambiental e
sustentabilidade, permitindo convocar outras areas curriculares numa
perspetiva transdisciplinar e capacitar os estudantes para a resolucao de
problemas e a tomada de decisdes reflexivas em tempos de globalizacao e
mudanca.

A integracao de saberes de distintos ambitos disciplinares e a
mobilizacdo com intencionalidade didatica da tecnologia para o
desenvolvimento de atividades significativas de ensino / aprendizagem,
implicam o desenvolvimento de uma sensibilidade prépria para a articulacao
destes varios dominios de acdo para um contexto especifico, definido por um
conjunto vasto de fatores, como alunos, professores ou ambiente e recursos da
escola. O modelo TPACK (Koehler e Mishra, 2009; Mishra e Koehler, 2006),
assume-se como uma extensao do conhecimento pedagégico do contetudo
proposto por Shulman (1986). O modelo equaciona a interligacao e integracao
de trés corpos de conhecimento - contetido, pedagégico e tecnolégico — numa
abordagem que convida a desenhar a acao de ensino/aprendizagem no dialogo
e intersecao de diferentes dominios, os contetidos e conceitos (CK), as teorias de
aprendizagem e de desenvolvimento cognitivo e social (PK) e o conhecimento
atual sobre a tecnologia (TK). Este modelo pode assumir-se como uma base de
orientacao no contexto da formacao de professores. O seu dominio exige uma
compreensao por parte do professor das técnicas pedagégicas que possibilitam
que as tecnologias sejam usadas em prol da construcao do saber pelo aluno e
nao como um apoio ao professor para ensinar (Coutinho, 2011).

2.1.2. Oportunidades para a formacgado de professores no aGmbito do projeto
Ecosensors4Health

As tecnologias, designadamente as tecnologias moveis, podem assumir
papel de suporte e mediacdo na concretizacao de cenarios de aprendizagem
significativos baseados na resolucao de problemas. Ao favorecerem a aquisicao
de informacao ambiental pertinente de uma forma simples e transparente,
permitem o envolvimento do aluno em atividades contextualizadas e
significativas, esbatendo fronteiras entre o ambiente formal e fechado da sala
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de aula e o mundo real (Rogers et al., 2011). Por outro lado, estas tecnologias
aumentam as capacidades de expressao, da multi-representacao ou da
interacao, implicando ativamente o aluno na construcao colaborativa do
conhecimento pela apresentacao e discussao de ideias. Os alunos sao
convidados a trabalhar problemas ligados a contextos reais do quotidiano, a
pesquisar e recolher dados relevantes e a problematizar estratégias para o seu
desenvolvimento e resolucdo. Os alunos sao também encorajados a desenvolver
pensamento critico e criativo pela colaboracdo e negociacao de significados
com os seus pares (Savery e Duffy, 1995).

A informacdo multissensorial (Silva et al.,, 2009) e os sensores e
dispositivos méveis tém sido mobilizados com sucesso para a criacao de
contextos de aprendizagem significativos em educacao e satide ambiental, quer
no contexto do ensino basico (Silva et al., 2015), quer no contexto da formacao
de professores (Silva et al., 2017).

O projeto de investigacao Eco-sensors4Health propoe a utilizacao de
tecnologias do dia-a-dia, como sensores e tablets, na promocao de ambientes
escolares mais sustentaveis e saudaveis. O projeto procura empoderar as
criancas do 1.2 ciclo do ensino basico para tomarem parte ativa nas decisoes e
acoes que afetam o seu ambiente e a sua satde. Através da participacdo numa
plataforma colaborativa (Silva et al.,, 2018), as criancas sao convidadas a
explorar problemas ambientais da sua escola, como a poluicdao sonora, a ma
qualidade do ar ou a falta de conforto térmico, e a propor solugoes para a sua
melhoria. Pretende-se que sejam as proprias criancas a desenhar e organizar as
tarefas investigativas, utilizando sensores para medir a intensidade sonora, a
temperatura e a humidade ou o nivel de diéxido de carbono. A partir desta
monitorizacdo e avaliacdo, as proprias criancas identificam os problemas
ambientais e sugerem acoes de melhoria.

A abordagem transdisciplinar que este projeto convoca, desafiando as
criancas a eco-inovar na criacao de ambientes mais sustentaveis e saudaveis
nas suas escolas, cria cenarios de formacao ricos e significativos no contexto da
formacao inicial de professores. Neste contexto os estudantes futuros
professores sao convidados a equacionar uma ecologia de aprendizagem em
que as ferramentas sustentem de forma intencional uma educacdo mais
alargada, mais sustentavel, mais transformadora e mais cidada (Figueiredo,
2017).

3. Metodologia

3.1. Contexto e Participantes

As unidades curriculares de IPP da ESEV incluem a observacao e a
colaboracao em contextos educativos diversificados, a vivéncia de experiéncias
de planificacdo e avaliacao, bem como a participacao colaborativa e reflexiva
na concecao, implementacao e avaliacao de projetos de intervencao. Deste
modo, procura-se garantir um percurso formativo que integre conhecimentos
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tedricos e aprendizagens conceptuais e experienciais em contexto, num
processo progressivo de construcao de competéncias profissionais.

O presente estudo envolveu 8 estudantes de IPP II, 13 criancas de uma
turma do 5.2 ano de escolaridade, com idades compreendidas entre 9 e 13 anos,
e 18 criancas de uma turma do 6.2 ano de escolaridade, com idades
compreendidas entre 11 e 12 anos, de duas escolas do concelho de Viseu (ver
tabela 1).

Tabela 1 - Participantes do estudo

Alunos do 2.2 CEB
Estudantes ESEV 5.2 Ano 6.2 Ano
8F 6F 10F
7™M 8M
20 <idade <22 9 <idade <13 11 <idade <12

Cada 4 estudantes constituiam um grupo de estagio de IPP II,
acompanhado por um(a) professor(a) cooperante. Um destes grupos trabalhou
com uma professora cooperante que também acompanhava 3 estudantes de 1
grupo de estagio da Pratica de Ensino Supervisionada II do mestrado em Ensino
do 1.2 CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2 CEB da ESEV. Assim, num
dos grupos de estagio de IPPII, as tarefas de observacao e de intervencao, foram
desenvolvidas em colaboracdao com estas estudantes que nao integraram
diretamente o presente estudo.

3.2. Desenvolvimento e Recolha de Dados

Com o objetivo de proporcionar o conhecimento sobre as potencialidades
dos sensores na monitorizacao da qualidade ambiental das escolas e planificar
atividades/situacoes de aprendizagem que permitissem as criancas do 2.2 CEB
participar na exploracdo e na promocao da saide ambiental das suas escolas
foram dinamizadas 3 sess6es com as 8 estudantes da LEB. Estas sessOes que
envolveram a sensibilizacao/formacao sobre o conceito de conforto térmico
(CK), a manipulacao de sensores fisicos (TK) e a planificacdao de dois momentos
de intervencao nas escolas (PK).

A planificacao das atividades/situacoes de aprendizagem centrou-se no
estudo do conforto térmico das escolas baseado numa estratégia de resolucao
de problemas, através de uma abordagem transdisciplinar em que foram
mobilizados contetidos de Ciéncias Naturais e de Matematica. O conforto
térmico estd relacionado com o equilibrio térmico do corpo humano,
influenciado por fatores ambientais (designadamente temperatura do ar,
humidade do ar, velocidade do ar e temperatura média radiante) e pessoais. As
atividades incidiram apenas na exploracao da temperatura e humidade do ar
(dois dos quatro parametros ambientais relacionados com o conforto térmico)
e no confronto dos resultados num diagrama de conforto térmico adaptado de
WMO (World Meteorological Organization) (1987).
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No primeiro momento de intervencao, as estudantes da LEB, em contexto
de aula de Ciéncias Naturais (Dominio- Agressdes do meio e integridade do
organismo; Subdominio- Higiene e problemas sociais), orientaram as criancas,
organizadas em grupos de 4 a 5 elementos, no desenvolvimento das atividades
previamente planificadas: i) abordagem aos conceitos de conforto térmico e

qualidade ambiental; ii) manuseamento do anemémetro (PASPORT Weather

Anemometer Sensor - PS-2174) e exploracao das potencialidades do software
SPARKvue; iii) selecao dos locais de amostragem e respetiva marcacao na planta
da escola; iv) elaboracao de um quadro de registos para os dados ambientais; v)
recolha dos dados ambientais (temperatura e humidade) nos espacos da escola
selecionados (exteriores e interiores).

No segundo momento de intervencao, as estudantes da LEB, em contexto
de aula de Matematica (Dominio- Organizacdo e tratamento de dados;
Contelido- Representacao e tratamento de dados), desafiaram as criancas,
organizadas nos mesmos grupos, a construir graficos de sensacao térmica com
os dados ambientais recolhidos e a propor solucoes de melhoria do ambiente da
sua escola.

De forma a avaliar o impacto do estudo no desenvolvimento de
aprendizagens pelas estudantes da LEB, futuras professoras, foi efetuada uma
analise descritiva dos dados recolhidos, através da andalise das planificacoes
feitas pelas estudantes, observacao participante pelos professores cooperantes
(titulares das turmas envolvidas) durante os momentos de intervencao e do

Focus Group realizado no final das atividades. O guidao que orientou este Focus

Group foi elaborado de acordo com o referencial TPACK, permitindo analisar os
varios dominios de conhecimento e as suas intersecoes.

4, Analise e discussao de resultados

No ambito do desenvolvimento deste projeto, as estudantes desenharam
uma intervencao ligeiramente diferente das dos outros grupos da unidade
curricular de IPP II. Nas 3 sessOes de preparacao, realizadas na ESEV,
trabalharam facilmente com a tecnologia. A compreensao do conceito
“conforto térmico” e a reflexao didatica sobre a sua introducao com criancas
com 11-12 anos constituiram o ponto de partida para delinear o trabalho a
realizar com as criancas.

Numa perspetiva transdisciplinar foi elaborada por cada grupo de
estagiarias a planificacao das intervencoes com as criancas, integrando as
areas curriculares de Ciéncias Naturais e Matematica, respetivamente no
Dominio- Agressdes do meio e integridade do organismo (Subdominio- Higiene
e problemas sociais) e no Dominio- Organizacao e tratamento de dados
(Contetido- Representacao e tratamento de dados). A tabela 2 apresenta um
excerto de uma das planificacoes.
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Tabela 2 - Exemplo de planificacao

Areas Curriculares: Ciéncias Naturais e
Matematica

Objetivos:

- Sensibilizar as criancas para as
questoes ambientais e para o seu
impacto na satide, tomando
consciéncia das mesmas;

-Sensibilizar os alunos sobre a
importancia da qualidade do
ambiente que os rodeia;

- Compreender a influéncia dos fatores
de temperatura e humidade para o
conforto térmico;

- Desenvolver competéncias de recolha
e organizacgao de dados;

- Desenvolver a capacidade de
tratamento de dados e a sua analise;

- Desenvolver a autonomia;

- Desenvolver o espirito critico;

- Desenvolver a cooperacao em grupo;

- Desenvolver competéncias TIC;

- Desenvolver a capacidade de resolver
problemas abertos.

Conteudos:

Matematica: Representacao e
tratamento de dados.

Ciéncias Naturais: Dominio- Agressoes
do meio e integridade do organismo;
Subdominio- Higiene e problemas
sociais.

Experiéncias de aprendizagem a
proporcionar aos alunos:

- Manipular aparelhos de medida de
temperatura e humidade (sensores);

- Utilizar as TIC para a elaboracao do
estudo;

- Relacionar areas curriculares;

- Importancia dos conhecimentos
adquiridos (Matematica e Ciéncias
Naturais) para os contextos do dia-a-
dia;

- Manipular aparelhos de medida de
temperatura e humidade (sensores);

- Utilizar as TIC para a elaboracao do
estudo;

- Relacionar areas curriculares;

- Importancia dos conhecimentos
adquiridos (Matematica, Ciéncias
Naturais) para os contextos do dia-a-
dia;

- Dar oportunidade de desenvolver o
projeto em espacos exteriores para
além da sala de aula;

- Revelar o projeto realizado pelos
alunos a comunidade escolar.

Espacos e/ou materiais requeridos:

Espacos: sala de aula e espaco exterior
(escolhidos pelos alunos).

Materiais: Anemoémetro Pasco - Ps2174;
folhas de registo de dados/ graficos;
tablets; material de escrita; Power-point;
projetor.

As estudantes integraram conteudos das areas curriculares, mobilizando
as TIC de forma significativa. Para introduzir a tematica, as estudantes
prepararam uma apresentacao, partindo de imagens que representavam
situacoes concretas do dia-a-dia, exploraram as experiéncias sensoriais das
criancas para introduzir os conceitos mais abstratos de temperatura e
humidade. A partir deste momento de motivacao e sensibilizacao as estudantes
deram espaco as criancas para desenharem e implementarem os seus processos
de investigacao e recolha de dados ambientais. A partir do tratamento e analise
destes dados foram as proprias criancas que sugeriram medidas de melhoria da
qualidade ambiental das suas escolas. Apesar de as estudantes estarem a iniciar
a sua pratica pedagodgica em contexto, as planificacdes revelaram a integracao
de varias areas do saber e uma abordagem metodolégica centrada nas criancas,
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responsabilizando-as na resolucao de problemas e tomadas de decisao sobre as
questoes ambientais da sua escola.

As sessOes com as criancas decorreram no final do més de maio. Na
primeira sessao, realizada numa aula de 90 m de Ciéncias Naturais, as criancas
participaram ativamente na exploracao da apresentacao das paisagens e
situacoes do quotidiano, respondendo em didlogo a varias questdoes como
escolher pecas de vestuario e tipo de alimentos mais adaptados ao verao e ao
inverno, tipo de ambientes que procuramos nestas estacoes do ano, ou
identificar varios tipos de paisagem como sendo humida, seca, fria ou quente.
As criancas identificaram uma diversidade de locais na escola para a recolha de
dados, contemplando a sala de aula, mas também outros espacos interiores e
exteriores, como a cantina, o pavilhao desportivo ou o recreio. Nao
demonstraram dificuldades em organizar a tabela de registos, sugerindo, para
além das colunas de registo de valores de temperatura e humidade, a integracao
de uma coluna com desenho de icones representativos da sensacao térmica
para cada local. Na segunda sessao as criangas sentiram alguma dificuldade na
construcao dos graficos de pontos. Uma vez que a recolha de dados foi feita no
mesmo dia e sensivelmente a mesma hora, ndo existiam diferencas
significativas entre as condicoes térmicas nos varios locais da escola, levando a
que os pontos no grafico (T, H) se concentrassem na mesma zona, dificultando
a sua representacdo e leitura. Da confrontacdo dos seus graficos com o
diagrama de conforto térmico adaptado de WMO (1987), as criancas foram
capazes de identificar os problemas ambientais relacionados com o conforto
térmico da sua escola. A fig. 1 representa varios momentos desta atividade.

Sensibilizacao Selecao de locais de Preparacao dos Recolha de
recolha de dados registos dados

Construcao de graficos Anilise de Resultados Propostas de intervencao

Figura 1. Implementacdo da atividade no contexto de uma das escolas do 2.2 CEB
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Nas duas escolas as criancas apresentaram a comunidade propostas
adequadas de melhoria das condicoes de conforto térmico. Numa das escolas as
criancas produziram uma reportagem sobre as condicdes da sua escola e
propuseram acoes de melhoria como a plantacao “de mais arvores que vao criar
sombra” ou “reforcar o material de revestimento de janelas e persianas”. Na
outra escola a comunicacdao foi feita através de um cartaz. As criancas
propuseram a “utilizacao roupa mais fresca no verao e mais quente no

” o«

inverno”, “colocar mais plantas nos corredores da escola, para que esta se torne
”  «

mais fresca”, “pintar a escola de cores claras”, “fechar as persianas para evitar
que o calor entre na sala de aula”.

Os professores cooperantes referiram que as estudantes revelaram
empenho e seguranca/confianca no decorrer das duas intervencoes em
contexto de ensino/aprendizagem, orientando efetivamente a participacao das
criancas e respeitando o seu espaco de criatividade e decisdao. Relevaram,
também, a forma como as estudantes conseguiram envolver as criancas na
utilizacdo da tecnologia, bem como reconheceram que as atividades
permitiram desenvolver nas criancas competéncias nas areas de ciéncias
naturais e da matematica, melhorando, de igual modo, a literacia tecnolégica,
ambiental e em satde.

A anadlise do Focus Group permitiu identificar que as estudantes sentiram
necessidade de aprofundar e relacionar os varios parametros que influenciam
o conforto térmico (CK). Reconheceram que nao tiveram dificuldades no
manuseamento dos dispositivos e as aplicacoes (TK). Realcaram a importancia
de explorar os conceitos a partir de situacoes do quotidiano através de uma
abordagem transdisciplinar (PK). As estudantes sentiram maior dificuldade na
tarefa de construcao de graficos, pelo facto de os dados serem muito préximos
(recolhidos no mesmo dia e hora).

A tabela 3 transcreve alguns dos depoimentos recolhidos, identificando o
que as estudantes referem em funcao da sua aprendizagem enquanto futuras
professoras e o que referem sobre a aprendizagem das criancas.

Referiram, também, que chegaram a um conceito global e simples de
conforto térmico que facilitou a sua compreensao por parte das criancas (PCK).
Relevaram a utilizacao das TIC como uma mais valia para a abordagem de
tematicas de varias areas, designadamente geografia e matematica.
Reforcaram a pretensao de recorrerem a esta tecnologia (PTK) nas suas praticas
pedagoégicas e profissionais, e que a utilizacao dos sensores foi fundamental
para a aprendizagem/compreensao dos contetidos (TCK). Na tabela 4

apresenta-se a andlise do Focus group de acordo com os dominios TCK e PTK.
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Tabela 3 - Analise do Focus Group (dominios CK, TK e PK)

leituras de
documentos e
fizeram mais

atividades com os
alunos.

CK TK PK
Estudantes Criancas Estudantes Criancas Estudantes Criancas
Novidade, Alunos e Ndo Era tudo O guido de base Os alunos
tinham estagidrios conheciam | novo, ajudou a elaborar a confrontaram-
conhecimento | conseguiram | os contetidos, planificacdo das se com
geral. relacionar dispositivos | dispositivos e | atividades. questoes que
actos da eas aplicagoes nunca tinham
Aprofundaram f. . P g ; Importante o enfoque
; vida real aplicagbes, | tecnolédgicas, . pensado.
conhecimento. . ) a partir do
com os mas foi motivou os L ;
. . PR quotidiano Dificuldade na
Conseguiram contetidos. facil. Ndo alunos e 1
; . . (recomendado pelos andlise e
relacionar as tiveram facilitou a ~
; . . | professores). construgdo de
medidas que dificuldades | concentragao. )
L grdficos
levam ao (metay). Importdncia da
R porque os
conforto transdisciplinaridade.
P dados eram
térmico. ;
Entenderam o tempo | muito
Fizeram necessdrio para as proximos.

Dificuldade na
construcgdo da

. Perceber que tabela de
pesquisas . . .
exercicios deviam registos.
Chegaram a fazer para entender
um conceito as atividades.
lobal e , -
g. Faltou informacgdo
simples de
adequada para
forma a que , ~
orientar a construgdo
os alunos .
; da tabela de registos
conseguissem
(meta).
aprender o
conceito de Sentiram dificuldade
conforto em acompanhar os
térmico. alunos no
desenvolvimento das
tabelas de registo e
tratamento de dados.
Tabela 4 - Analise do Focus group (dominios TCK e PTK)
TCK PTK
Estudantes Criancgas Estudantes Criancas
Trabalhar com os sensores A utilizagdo das TIC é uma
ajudou a perceber os contetidos. mais-valia para abordar
Os contetdos nao sao faceis, mas conteudos de varias areas
. e eografia, matematica).
com a ajuda das TIC facilitou a (geog ica)
abordagem com as criangas.
Facilitador da cidadania
(responsabilidade interacao
entre alunos).
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5. Conclusao

Este estudo exploratério desenvolvido no ambito do projeto Eco-
sensors4Health permitiu criar um cenario de ensino / aprendizagem para
criancas do 2.2 Ciclo do Ensino Basico para promover a compreensao do
conceito “conforto térmico” utilizando recursos tecnologicos a partir da
mobilizacdo de competéncias e conhecimentos das areas da Matematica e das
Ciéncias Naturais. Este percurso mobilizou competéncias transversais no
sentido de elaboracao de propostas adequadas para melhorar a qualidade
ambiental da escola. Neste sentido valoriza-se a responsabilidade e autonomia
do aluno nas tomadas de decisao conscientes sobre problemas de saude
ambiental.

A estratégia de envolver oito estudantes, no contexto da iniciacao a
pratica pedagégica, na planificacao, implementacao e avaliacao das atividades
contribui para o seu percurso formativo. As estudantes mobilizaram
transdisciplinarmente contetidos de Ciéncias Naturais e de Matematica para
trabalhar problemas relacionados com o ambiente e a satide ambiental. A
mobilizacdo da tecnologia foi feita de modo significativo e pedagogico,
ajudando as criancas a melhor percecionar o seu meio ambiente e os
parametros ambientais importantes para a sua satide. A analise de contetido do

Focus Group permitiu identificar o desenvolvimento profissional das
estagiarias considerando o referencial TPACK. Sao referidas situacoes
relacionadas com os dominios do conhecimento do contéudo, pedagégico e
tecnolégico, bem como das suas intersecoes e relacoes. Estas dimensoes e
articulagoes sao, também, visivies no cenario de eco-aprendizagem que as
estudantes conseguiram implementar.

Releva-se a oportunidade de integrar estudantes, futuros/as
professores/as, em projetos de investigacao que lhes permitam experienciar
novas abordagens de ensino aprendizagem.
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