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Resumo

O movimento associativo popular constituiu durante a ditadura portuguesa espaco de préticas de liberdade e de livre
aprendizagem face ao projeto ideolégico do regime. Estas dindmicas de resisténcia foram amplificadas a um nivel sem
precedentes na explosdo de liberdades trazida pela revolucdo de abril de 1974. As associacdes de moradores formadas
no pds-revolugdo sobreviveram ao declinio da participacdo e a uma diagnosticada crise de agéncia cidada, e sdo ainda
espacos de sociabilidade, permanéncia simbdlica e formac¢do de subjetividades politicas. O presente artigo parte do
caso de uma Associacdo de Moradores do Porto para discutir pressupostos educativos, sociais, politicos e culturais que
permanecem nestas instituicdes subsididrias de Abril, quer na sua heranca e na sua atividade atual, quer na sua
sociabilidade e patrimoénio simbdlico.
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Abstract

During the Portuguese dictatorship, the popular associative movement was a space of freedom practices and free
learning against the regime’s ideological project. These dynamics of resistance were amplified to an unprecedented
degree in the explosion of freedoms brought about by the April 1974 revolution. The neighbourhood associations
formed after the revolution survived the decline in participation and a diagnosed crisis of citizen agency and are still
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spaces of sociability, symbolic permanence and the formation of political subjectivities. This article looks at the case of
a residents’ association in Porto to discuss the educational, social, political and cultural assumptions that remain in
these April-subsidised institutions, both in their heritage and current activity and in their sociability and symbolic
heritage.

Keywords: neighbourhood associations, non-formal education, democratic participation, April Revolution

Résumé

Pendant la dictature portugaise, le mouvement associatif populaire a été un espace de pratiques de liberté et
d’apprentissage libre du projet idéologique du régime. Ces dynamiques de résistance ont été amplifiées a un degré sans
précédent lors de I'explosion des libertés provoquée par la révolution d’avril de 1974. Les associations de quartier
formées aprés la révolution ont survécu au déclin de la participation et a une crise diagnostiquée de I'action citoyenne
et sont toujours des espaces de sociabilité, de permanence symbolique et de formation de subjectivités politiques. Cet
article se penche sur le cas d’une association de résidents a Porto pour discuter des hypothéses éducatives, sociales,
politiques et culturelles qui subsistent dans ces institutions subventionnées par Avril, a la fois dans leur héritage et leur
activité actuelle, et dans leur sociabilité et leur héritage symbolique.

Mots-clés: associations de quartier, éducation non formelle, participation démocratique, Révolution d’Avril

Introdug¢ao

Enquanto movimento revolucionario, Abril faz-se da profusdo de palavras a solta, em processos mais
concretos do que meramente proclamatérios: o silenciamento, dispositivo repressivo central para o Estado
Novo, é invadido pelas formas novas e multiplas de se tomar a palavra, com novos sujeitos histéricos e
com uma sociedade por fazer (Trindade, 2024). O movimento associativo teve um papel fundamental
nesse processo de reinvencdo da palavra, sem o qual a participacdo democratica ndo se exerce
verdadeiramente.

No caso portugués, o associativismo enquanto ac¢do coletiva conhece especial aceleracdo a partir do
século XIX, desempenhando um papel fundamental na formac¢do, no fomento, na educacdo e na
generalizacdo da participacdo politica de natureza transformadora (J. Pereira, 2019), com sucessivas e
expectaveis tentativas de obstaculizar orgénicas associativas de qualquer natureza por parte dos poderes
instalados. Contornada através de muitos e ardilosos expedientes ao longo da histéria, a dinamica
associativa conheceu especial apogeu no 25 de Abril de 1974, construindo e organizando processos de
apropriacdo do espaco democrético que, em alguns casos, subsistem até hoje. O presente texto pretende
abordar o 25 de Abril a partir das suas associa¢des, tomando-as como um espa¢o coletivo de educacdo
democrética e participativa.

Na primeira parte, revisitaremos as principais dimensdes ético-politicas do movimento associativo
relancado pelo 25 de Abril, tentando evidenciar o alargamento da sua extensdo reivindicativa, numa nova
concecdo de cidadania democrética. As lutas pela habitacdo constituem cendrios de eleicdo para definir, a
luz desta cidadania democrética, o que designaremos por Associa¢des de Abril.

Na segunda parte, tentaremos incidir no passado e presente da Associacdo de Moradores da Lomba
(AML), na cidade do Porto, como exemplo de uma Associacdo de Abril subsistente no quotidiano

individualista da cidade moldada pelas l6gicas do mercado neoliberal. Tentaremos evidenciar, pelas vozes




diretas dos seus atores sociais, processos de sociabilidade, de legado civico-politico, de resisténcia social e

identitéaria presentes em contextos associativos implicitamente educativos.

Aspetos tedrico-metodolégicos

Destacamos alguns pressupostos de natureza tedrica e metodoldgica que atravessam o texto e que
expressam a articulagdo entre associativismo, educacdo popular e democracia, no modo como se
reconcebem a partir do processo revolucionério do 25 de Abril.

O primeiro pressuposto diz respeito a configuracdo revolucionaria do momento histérico a que nos
referimos, bem como a importancia dessa configuracdo para a correta avaliacdo do seu legado e atualidade.
Assumimos a inscricdo do 25 de Abril numa tradi¢do revolucionéria (Trindade, 2024), de onde se subsume
a legibilidade dos processos sociais e educativos gerados a partir dela. Foi a conversdo do golpe militar, na
madrugada de 25, em “processo revolucionério de massas” (Rosas, 2022, p. 39) que permitiu a gestacdo
de dindmicas populares de natureza transformadora. Estas ambicionaram, a um tempo, traduzir as
exigéncias de um momento histérico e construir participacdo democréatica de alta intensidade (Nunes &
Serra, 2002; B. Santos & Nunes, 2004).

O segundo pressuposto prende-se com a centralidade das Associacdes de Moradores/as no associativismo
urbano imediatamente posterior ao 25 de Abril (Costa, 2022b; Drago, 2024; Vilaca, 1994). Esta expressao
do movimento associativo, assente numa economia politica desobediente a légicas de mercado, em
comprometida vinculacdo para com uma a¢d@o e organizacdo coletivas (Laville, 2018), assenta numa alianca
popular para a reivindicacdo de um direito & habitacdo, que se vai prolongando na luta global pelo direito
a cidade (Drago, 2024; Harvey, 2011; Lefebvre, 2012).

Encaixam estes dois pressupostos num terceiro, que reclama a heran¢a da constru¢do democrética, bem
como a tradicdo critica da afirmag¢do do direito a cidade, enquanto recursos vivos de uma educacdo para a
cidadania. Viva e experiencial, esta educacdo para a cidadania encontra, nas experiéncias sociais concretas
e no seu enquadramento histérico-politico, indicios fundamentais para a coconstrucdo de dindmicas contra-
hegemonicas de intervencdo socioeducativas (Freire, 1967, 2022; Monteiro & Timéteo, 2024).

Ao longo do texto, com particular énfase na segunda parte, recorreremos aos testemunhos de atores sociais
concretos, obtidos através de entrevistas semiestruturadas a associados/as, dirigentes e moradores/as da
Lomba. Complementa-se este recurso através de observacdo participante, como pelo envolvimento
etnogréafico no quotidiano da Associacdo, de modo a que sejam garantidas condi¢bes para uma interpretacdo
dindmica, comprometida, ndo hierdrquica e permedvel as linguagens do terreno (Stake, 2005; Yin, 2009).

Passaremos, neste sentido, pela meméria da Lomba enquanto fonte de significado e meméria viva, para
prosseguir para 0 modo como a irrup¢do de Abril politizou um coletivo de moradores/as que aprendeu o
exercicio da democracia na experiéncia direta de Abril. A sobrevivéncia da AML é, aqui, perspetivada como
ponto de observacdo das vérias intensidades de uma democracia que se narra, que se intensifica e que vai

gerindo o decrescer da sua intensidade participativa na sua vida, sociabilidade e interagdes.




1. “Em cada rosto igualdade™: educacao popular e democracia nascente

Falar em “Associacbes de Abril” — querendo conter, nesta expressdo, associagdes criadas na sequéncia da
Revolucdo portuguesa — significa perspetivar caracteristicas modeladas pela conflitualidade social,
politizacdo e finalidade civico-politica que o 25 de Abril proporcionou. Pretenderemos incidir, perante a
histéria e atualidade destas associacdes, em formas populares de educacdo democrética, que nasceram com
a revolu¢do e que nela se modularam, mas que se mantém culturalmente vivas no tempo histérico
subsequente.

Em Educacdo como Prédtica da Liberdade (1967), Paulo Freire avalia as condi¢bes necessarias para uma
transicdo democratica, com a educa¢do popular a surgir como pedra de toque para o alcance emancipatério
requerido. Para o educador brasileiro, as exigéncias de uma democracia nascente implicam um agir
educativo que possa contrariar, de forma consequente e sustentada, as caracteristicas mais enquistadas da
situacdo anterior. Se o momento revoluciondrio corresponde a uma mudanga acelerada do tempo histérico,
torna-se fundamental construir processos de leitura e de intervencdo que correspondam as exigéncias desse
tempo. E preciso temperar o entusiasmo espontaneista (p. 91) da explosdo revolucionéria com a
consolidacdo dos processos de convivialidade democréatica, para que permanecam de modo estével e
duradouro. A eclosdo da nova realidade gera situagdes de descoberta partilhada, em que novos critérios de
verdade e formas outras de organizacdo social mobilizam questdes politicas e educativas que mutuamente
se implicam.

A participacd@o é a chave para a aprendizagem, em acdo, desta nova gramatica do tempo. Freire (1967)

sintetiza o processo:

Participando. Ganhando cada vez maior ingeréncia nos destinos da escola do seu filho. Nos destinos do seu
sindicato. De sua empresa, através de agremiacdes, de clubes, de conselhos. Ganhando ingeréncia na vida do
seu bairro, de sua Igreja. Na vida de sua comunidade rural, pela participagdo atuante em associagdes, em clubes,
em sociedades beneficientes. (p. 92)

Em Abril, parte significativa desta aprendizagem em participacdo passa justamente por contextos
associativos, que convocam designios constantes na histéria da organizacdo coletiva popular, mas que
apontam também importantes dimensdes de singularidade.

A histéria do associativismo caracteriza-se por pressupostos transversais de igualdade, onde se potenciam
hébitos quotidianos de negociacdo e de didlogo. Em debate frequente com regimes politicos, momentos
histéricos e sobressaltos civicos, o potencial disruptivo da cultura associativa ndo é ignorado pelos poderes
da modernidade europeia, com tentativas frequentes de repressdo, de controle ou de docilizacdo destas
formas auto-organizadas de resposta popular (Laville, 2018). E justamente esse potencial disruptivo, assente
em reflexdo e acdo coletiva e com amplo poder educativo e socializador, que torna o associativismo um
topico de recorrente interesse nas épocas histéricas de abalo e de transformacao progressistas.

Incidir no movimento associativo de moradores é ancorar reflexdo nas formas localizadas de mutua




responsabilidade e resposta coletiva aos desafios do tempo, que a tardia constru¢do do Estado Providéncia

justificaria como forma enraizada de resposta popular a escassez de direitos.

1.1. Resisténcia e construcdo coletiva: criando movimentos de moradores/as

O movimento associativo provém, maioritariamente, de formas de vida operéria, funcionando como
resguardo e repositério de competéncias, de formas mutuas de ajuda e de resisténcia coletiva a opressao
(Laville, 2018). Toleradas ou reprimidas ao longo da histéria do movimento operéario, estas entidades
coletivas de base popular organizam descontentamentos, enfrentam a dureza do quotidiano e engendram
acdo coletiva, em formas alternativas e contra-hegemdnicas de cidadania (Balibar, 2010). Constituem,
frequentemente, bolsas de resisténcia perante o jugo opressor da exploracéo.

Dai que se constate, sem surpresa, o especial apetite repressivo do Estado Novo face a atividades e
iniciativas de natureza associativa, que frequentemente se camuflavam ou se ocultavam para poder subsistir.
A acdo coletiva associativa durante a ditadura portuguesa, nas suas multiplas vertentes, foi contributo
decisivo para agudizar o estertor do regime e apressar a Revolu¢do, a partir da qual floresceu, em forca e
pujanga, um associativismo outrora acossado pelo jugo da ditadura. Nascem as Associacdes de Abril,
herdeiras da resisténcia e filhas legitimas do alargamento do campo de possiveis, de onde surgiu o clamor
pelo direito a cidade.

Foi esse mesmo direito a cidade que ganhou as ruas, na explosédo civica e politica decorrente do golpe
militar de 25 de Abril de 1974. Uma adesdo entusiasta que contaminou o espac¢o publico logo na manha
de 25 de Abril, em processo que prefigurou um momento social e politico em que a iniciativa popular seria
a mais consequente protagonista (Rosas, 2023). Desenhavam-se meses de acdo coletiva, para o desenrolar
de uma revolucdo feita da “maior espontaneidade e criatividade democraticas que os portugueses
seguramente viveram em toda a sua histéria coletiva” (Loff, 2024, p. 23). Esta forca deu expressdo e
amplitude aos movimentos pela habitacdo, que, na verdade, alargaram o ambito da sua reivindicacdo a
formas de ocupacdo da cidade que eles préprios definiram.

A cidade democrética é o espaco determinado pelas pessoas que o habitam, em vez de ser o lugar de
espelhamento de uma desigualdade fatalmente imposta. Redefine-se por voz e a¢do coletiva dos seus
cidadéos e cidadas. Os coletivos pela habitacdo, surgidos de Abril, foram determinantes para reinventar os
espacos da cidade enquanto “marcas de classe” (Costa, 2022a, p. 78) mantidos ao longo do regime
autoritdrio mais duradouro da Europa. A democracia, gizada pelo movimento revolucionario de Abril,
reposicionou o direito a cidade, na sua expressdo disputada e coletiva, além de ter dado lugar a espagos e
formas de organizac¢do coletiva que sdo jé expressivos fatores de preparacdo de mudanga, de debate e de
conspiracdo, sendo mesmo microcosmos de ensaio de alternativas sociais e politicas (Duarte, 2024).

Sujeito de uma sociedade que, enfim, se reinventa, o povo constitui a cidade enquanto seu espaco
politico, com a questdo urbana como magma de uma explosdo participativa constante ao longo do processo

revoluciondrio (Drago, 2024). A explosdo revoluciondria abrilista foi o mote para processos de




reivindicacdo coletiva que instigaram formas diversas de participacdo, com assembleias e processos de
decisdo coletiva a proporcionarem conquistas populares impostas ao poder (Rosas, 2023). As primeiras
comissdes de moradores — no momento em que, sé nas duas semanas posteriores a Revolu¢do, foram
ocupadas, em Lisboa, Porto e Setubal, mais de duas mil casas — surgem na sequéncia quase imediata do 25
de Abril, como resultado de uma dinémica participativa que contaminou festivamente as ruas e os bairros,
criando e organizando alternativas sociais, educativas e culturais autogeridas (Drago, 2024; J. Santos, 2014).
A configuracdo dessa participacdo, altamente politizada, é o contraponto da institucionalizagdo docilizada
que a escalada tecnocratica impressa nos contornos dominantes da politica portuguesa designaria, mais
tarde, por “ordenamento” (Drago, 2024). Antes, o movimento coletivo de moradores/as quis assumir por
si mesmo as linhas definidoras da sua prépria vida democratica, dando origem as Associacdes de Moradores.

As Associacbes de Moradores s@ao, ao mesmo tempo, montras expressivas e bolsas potenciais de
resisténcia: montras expressivas, por espelharem, enquanto realidades musealizadas ou subaproveitadas, o
recuo da democracia participativa e das experiéncias democréticas de alta intensidade; bolsas de resisténcia,
onde é ainda possivel constatar uma ideia de participagdo como centro de uma forma desejavel de
coexisténcia no espaco urbano partilhado (Tiefenthal & Brandt, 2022). Processos reconhecidos, como o
SAAL (Servico Ambulatério de Apoio Local), sdo as faces mais visiveis desta etapa do Portugal democratico,

mas estdo longe de o esgotar.

1.2. Com o SAAL, mas para além dele

A abordagem politizada e democraticamente discutida de um “direito a habitacdo”, que o texto
constitucional consagraria, foi das primeiras e mais intensas reivindica¢des de um movimento popular em
ebulicdo. Ocupam-se casas devolutas, como se retomam edificios e espa¢os edificados, ndo apenas para
habitacdo, mas para construir creches, escolas e equipamentos culturais, para alfabetizacdo, intervencéo
educativa, préticas artisticas ou atividades politicas (Costa, 2022b). A luta pela habitacdo digna, pela
erradicacdo das barracas e pela resisténcia a relegacdo espacial das classes populares (Lopes et al., 2017)
marcou a acdo coletiva dos bairros como uma das mais ilustrativas movimenta¢des de Abril.

O SAAL é, neste momento histérico, uma referéncia tdo intransponivel quanto suscetivel de precau¢bes
e reservas. Torna-se fundamental contornar a tendéncia de uma certa desvirtuacdo social e politica inerente
a institucionalizacdo da memdria de um Programa que é, no espaco e no tempo, produto de uma orgénica
social que o excede.

Criado em 1974, em pleno apogeu da situacdo revoluciondria de Abril, o projeto SAAL foi um dos mais
justamente reconheciveis processos gerados pela Revolu¢do dos Cravos. Com uma abrangéncia territorial
vasta, o SAAL procurou responder a reivindicacdo popular por habitacdo digna através de uma dinamica
de intenso pendor participativo, com inédita e criativa interacdo entre moradores/as e as designadas
“brigadas interdisciplinares” (Lopes et al., 2017, p. 119), coordenadas por arquitetos/as, numa légica

localmente enraizada, comunitéria e interclassista. Pela sua riqueza e profundo sentido democratico, é ainda




hoje motivo de curiosidade, de estudo e de referéncia, figurando como um marco do 25 de Abril e das
lutas populares pela habitacdo. Por isso mesmo, hé o risco associado de as dimensées mais visiveis de um
processo de grande atratividade apagar ou silenciar as dindmicas que o geraram e os processos politicos que
o fomentaram, sob o filtro de uma certa musealizacado.

Na&o estando em causa, no presente artigo, desenvolver as conquistas e limites do processo SAAL e sua
memdria, importard, todavia, ressalvar o modo como traduziu formas interclassistas de participacdo,
levando a terreno um convivio virtuoso entre vérias formas de saber, de conhecimento e de experiéncia
(Nunes & Serra, 2002). Nao é uma organica linear, nem essencialmente pacifica, mas desempenha um papel
fundamental quanto ao problema que nos ocupa. Se a explosdo participativa do 25 de Abril, na sua
expressao local, assumiu laivos de grande informalidade, muitas vezes sem qualquer enquadramento legal,
comecava a desenhar-se o interesse e a necessidade de garantir uma maior (mas nem por isso menos
problemética) ligacdo entre movimentos populares e Estado. O SAAL impds uma organizacdo formal aos
movimentos de moradores/as com os quais interagia, seja em Cooperativas de Habitacdo acessivel ou
Associacdes de Moradores (Vilaca, 1994), o que talvez tenha contribuido para sustentar a acusacdo de ter
resultado na quebra da “radicalidade das lutas dos pobres urbanos™ (Drago, 2024, p. 114). Tanto no modelo
cooperativo, cuja solucdo, de natureza solvente, adequava-se mais facilmente a populacdo com alguma
estabilidade financeira, quanto no modelo associativo, abrangendo franjas mais desfavorecidas, os anos
subsequentes a revolucdo deram lugar a formalizacdo de movimentos de moradores/as, que se constituiram
em grande numero a partir de 1974-75 (Vilaca, 1994). De todas as maneiras, com maior ou menor
informalidade, temperado ou ndo por uma configuracdo juridica prépria, a centralidade da luta pela
habita¢do era patente, excedendo e transbordando — tanto quanto alimentando e vivificando — a dindmica
do SAAL.

Esta questdo interessa-nos especialmente por remeter a um projeto social global que, enquanto modelo
de cidadania, transborda qualquer programa concreto, por mais abrangente ou ambicioso que seja. As
organizacdes de moradores/as, constituidas ou reconfiguradas pelo 25 de Abril, nas suas tipologias e
diversidade, agregam formas de sociabilidade, culturas organizativas e expressdes situadas de acdo que
traduzem localmente a miss@o genérica da construcdo de uma sociedade de direitos (Portas, 1979).
Enquanto Associacdes de Abril — precisamente porque inscritas na direta repercussdo histérica e axiolégica
da Revolucédo portuguesa —, as Associacdes de Moradores sdo indicios vivos de uma légica de organizacdo
popular que a Revoluc¢édo produziu e que vao para além dos problemas especificos da habitacdo. A resposta
associativa permitia responder a exigéncias de natureza desportiva e recreativa, educativa e cultural,
relacional e identitaria que formula, mais genericamente, as questdes do direito a habitacdo como um direito
a cidade. Estas associagdes — algumas perseverando no tempo — sdo contextos onde se possibilita uma cultura
diversa e de intensidade varidvel, de acordo com as suas coordenadas e enraizamento, mas que se revela
tdo duradoura quanto a prépria democracia. O seu progresso permite contar e acompanhar, a partir de
uma certa margem ndo hegemédnica (Monteiro, 2019), a marcha e as turbuléncias da democracia em

Portugal.




1.3. llhas de Abril: Os movimentos associativos de moradores/as, hoje

Em fendmeno particularmente expressivo, no caso portugués, na sequéncia austeritdria do Memorando
da Troika (2011-2014), o setor da habitacdo nas grandes cidades passou a ser o elemento especulativo
central (Barbosa & Lopes, 2020). Agrava-se a influéncia politica do setor financeiro, com as casas e os
territérios cada vez mais reduzidos a ativos financeiros e a mecanismos de rdpida e facil rentabilidade
(Ribeiro & A. Santos, 2019). Os mesmos espagos, outrora reavivados pelo entusiasmo democratico de Abril,
sdo hoje joguetes de um capitalismo de rapina, onde o lucro e a vantagem privada sdo elementos quase
exclusivos da economia politica urbana (Harvey, 2011).

O turbilhdo coletivo em torno do direito a habitacdo redundaria na apologia do consumo e da
propriedade individual, caracteristicos da designada “normalizacdo” democrética, com os resultados na
(auséncia de) politicas publicas de habitacdo que hoje conhecemos. Sublinha-se, todavia, 0 modo como
concecdes coletivistas de sociedade e formas locais de organiza¢do, de reivindicacdo e de solidariedade se
afirmam como oposicdo e alternativa ao individualismo do Aomo economicus, ante o recuo do movimento
social, associativo e sindical (Boltanski & Chiapello, 2007; Laville, 2018). Para além da meméria e com ela,
os desafios que hoje se colocam quanto as questdes do direito a cidade encontram ainda respostas
associativas, que vdo sobrevivendo e evoluindo como ilhas de Abril. Sdo formas diversas de vinculagédo e
de pertenga, proporcionando educacdo e socializacdo democrética, com praticas coletivas em tempos de
individualismo e culturas de solidariedade em tempos de fechamento meritocrético (Lima, 2019).

Todo o posicionamento cooperativo é, necessariamente, relacional, solidério e profusamente negociado.
Como ja Paulo Freire alertava (1968/2018), a acdo coletiva assenta em pressupostos solidarios, em que uma
“co-laboracdo” sem hierarquias impostas giza responsabilidade partilhada, em pronuncia conjunta do
mundo. Etica e politica intercetam-se, quando saberes e experiéncias, ancoradas em problemas partilhados,
convocam um compromisso conjunto e igualitdrio, que reclama ac¢do e educacdo democratica como
reavivar da multiplicidade dos seus possiveis (Giroux, 2020).

Hoje, crescentemente sujeitos ao assédio dos interesses especulativos, os bairros populares parecem
vedados a essa abertura de possiveis, com a supressdo dos vinculos de solidariedade e de pertenca coletiva
das comunidades locais. Converter contextos de reproducdo de desigualdades em processos onde, apesar
de tudo, culturas de organizacdo e negociacdo coletiva possam perseverar é um dos focos de acdo dos
movimentos associativos de moradores/as, nas suas formas mais politizadas. Com dificuldades, mas com
dedicada insisténcia (Vilaga, 1994), estas Associagdes mantém vivas formas criativas de vinculagdo
comunitaria e cultura democrética. Mesmo que reduzido o seu dmbito de intervencdo, sdo espacos onde
poderes e relagcdes sociais se mantém como obras em aberto, condi¢do fundamental do direito a cidade,
em toda a sua amplitude (Lefebvre, 2012).

Por mais que o sentido da histéria politica posterior tenha feito recuar a reinvencdo democrética e

popular do direito a cidade, ndo deixa de ser possivel reconhecer tracos de memoria, de formas de vida




coletivas e de processos organizados de solidariedade nas associacdes de Abril que prevaleceram no tempo.
Na sua acdo discreta, o movimento associativo remanescente de Abril configura formas de vida e de
ocupacao da cidade que se constitui como espaco de resisténcia ao desencantamento democréatico da cidade
negécio, de feicdo neoliberal (Rodrigues, 2022).

Mantém-se, na persisténcia do movimento associativo de moradores no século XXI, o propdsito da
pergunta: Que sentidos mantém, hoje, as Associagdes de Abril que sobreviveram ao refluxo da participacdo
e as logicas onde o condominio fechado e a cidade negdcio surgem como imagens modelares e triunfantes?

Nas linhas que se seguem, propomos enfrentar esta questao, nas suas multiplas ressonancias, a partir da
Associagcdo de Moradores da Lomba, fundada na cidade do Porto na sequéncia da Revolucdo de Abril. Este
coletivo de moradores/as manteve atividade ao longo da histéria democratica da cidade e do pais,
inscrevendo localmente problemas de natureza cultural, educativa e sociocomunitéria que importa
reconsiderar.

Antes de mais, torna-se questao de relevo as condi¢des de persisténcia, as variagdes de intensidade e o
potencial recrudescimento de uma dindmica associativa que sobrevive a margem e em contracorrente do
cendrio econémico-social predominante. A sobrevivéncia destes contextos associativos proporciona, em
hipétese, condi¢cdes de florescimento de alternativa e de resisténcia, alicercados em formas de socializa¢éo,
de convivio intergeracional e de inscricio em dindmicas locais geradoras de correcdo de insuficiéncias de
um Estado Social crescentemente desinvestido.

Por outro lado, se a questdo do direito a habitacdo esmoreceu, sem que tivesse conhecido, até hoje,
expressdo de relevo, as questdes sociais que se lhe associaram permanecem como problemas associativos
comuns, com a questdo da sociedade-providéncia (Sposati & Rodrigues, 1995) a adquirir especial
centralidade no quotidiano dos bairros, como dindmica inerente a conversdo do/a mero/a habitante no/a

morador/a com direitos.

2. O caso da Associagdo de Moradores da Lomba: passado e presente de uma Associagdo de Abril

As ilhas do Porto sdo, na sua génese, geografias humanas e socio-histéricas, onde a contradicdo capital-
trabalho é particularmente vivida.

Constituidas por pequenas casas térreas, rudimentares e compactas, as ilhas do Porto eram as margens
convenientes a uma estratégia de dominagdo que invisibilizava popula¢des, enquanto as colocava ao alcance
de um controlo laboral e moral frequentemente exercido. Aparentemente, a proximidade espacial favorecia
uma gestdo eficaz de vidas monopolizadas pelos interesses dos detentores do territério, sendo certo que,
ao mesmo tempo, agregava e cultivava descontentamentos (Silva et al., 2024; Teixeira, 2019). Este Gltimo
fator é decisivo: as frontarias de casas de “burgueses remediados™ do século XIX (Pinto, 2012, p. 14), que
escondem, nas suas traseiras, dezenas de habita¢des precérias ocupadas por trabalhadores/as pobres, ddo
lugar a sociabilidades de luta quotidiana por melhores condi¢des de vida, que resistem ao fascismo, no

século XX, e que vao desaguar no 25 de Abril de 1974, na luta pela democracia politica, econédmica, social




e cultural. Trata-se de um exercicio impar, na histéria portuguesa, de acdo e educag¢do popular.

Em cruel, mas expressiva ironia, algumas destas ilhas sdo hoje foco de pressdo imobilidria para uso
turistico (Carvalho et al., 2019). Especificamente na Lomba, confirma-se como o fendmeno da gentrificacdo
tem vindo a aumentar substancialmente (Vinhas et al., 2024). A evoluc¢do do crescimento da cidade dotou
estes passos de uma centralidade geogréfica que a exotizacdo do olhar turistico completou, fazendo destes
territérios focos importantes de assédio do mercado. Estes espacos de vida e de meméria, mas também de
solidariedade e de resisténcia, sdo hoje elementos uniformizados de uma cidade-negdcio, pouco afoita a
um contexto de ac¢do politico-educativa de cariz popular e comunitério, que a histéria do trabalho
precarizou, mas que o 25 de Abril politizou. E o caso da AML: herdeira de um contexto de organizacao
coletiva que a Revolucdo dos Cravos ressignificou politicamente, permitindo a funda¢do e manutencdo de

um espaco de solidariedade, de sociabilizacdo de principios de acdo coletiva e de educa¢do popular.

2.1. Ir as origens da Lomba: as ilhas e as memérias vivas de um Porto operéario

As origens da AML estdo indelevelmente ligadas a histéria remota da segunda metade do século XIX do
Porto, designadamente no que diz respeito aos processos migratérios, organiza¢do urbana e habitacional e
industrializacdo. E uma zona do Porto cuja delimitacdo geogréfica nem sempre foi clara e que, no imaginario
coletivo comunitério, se dividiu sempre entre as freguesias do Bonfim e de Campanhéa. Os discursos de
moradores/as da Lomba refletem frequentemente as origens operdrias deste aglomerado de ilhas,
recordando néo sé histérias que foram sendo passadas entre geracdes, como memdorias de um tempo em
que o tecido das duas freguesias era ainda muito permeado pela industria e uma infinidade de oficinas mais
pequenas em diferentes dreas. Um resgate das origens orgulhoso do seu passado fala-nos, por exemplo, das
fabricas ja encerradas, mas identitariamente importantes: a Fabrica de Esmaltagem J. Minchin & Mério
Navega, a UEP — Unido Eléctrica Portuguesa, ou a Jayme da Costa, onde atualmente se situa um hotel. Sado
memdrias préprias ou recuperadas de familiares, de uma parte do Porto, constituida por diferentes
industrias (téxteis, tinturarias, tabaco, destilacdo, entre muitas outras) que se foram implementando nas
freguesias do Bonfim e de Campanha e foram moldando a cidade e a histéria das suas gentes (Sampaio,
2013). A freguesia do Bonfim tornou-se, em 1852, a freguesia do Porto com maior nimero de operarios

(2027) e unidades fabris (150; Pinto, 2012).

a) Legado historico e identidade

A ilha da Lomba pertence a heranca deste Porto fabril e operédrio que se desenvolveu a partir do século
XIX, num contexto de forte crescimento demogréafico e de incapacidade da cidade em responder as
necessidades de habitacdo (Pinto, 2012; Teixeira, 2019). Na descricdo dos/as moradores/as aparecem os
“torna-viagem”, portugueses emigrantes no Brasil, que, regressados a cidade, constroem as suas casas e

montam negdcios que prosperaram no Porto. A época, a construcdo era feita em lotes estreitos, mas muito




profundos, o que viria a permitir que os/as proprietérios/as, vendo uma oportunidade de negécio, fizessem
dos seus logradouros zona de habitacdo para os/as operéarios/as. Constru¢des de fraca qualidade, algumas
das ilhas do Porto — também conhecidas por “casas de risco ao meio” — resistem até hoje em algumas partes
da cidade. S3o filas de casinhas pequenas e insalubres, divididas por um corredor estreito e servidas por uma
Unica latrina no fundo do logradouro, sem &gua canalizada ou eletricidade.

Os processos migratérios s@o sempre motivados pela busca de melhores condi¢des de vida: “vim para o
Porto a procura de uma vida melhor”, relata uma moradora, “pagavam muito mal aos meus pais e a mim
no campo”. Paradoxalmente, padrdo que se repete noutras migracdes bem atuais, as condi¢des a chegada
sdo por vezes tdo desumanas como as anteriores, como atestam os testemunhos relacionados com a
sobreocupagdo das casas: “antes, na minha ilha, tinha duas casas cheias de pessoas, uma delas chegou a ter

dez pessoas”.

b) Invisibilizacdo e manipulacdo das classes populares

Em 1869, o Cdédigo de Posturas Municipais determinava que as fiscalizacbes se cingissem as casas que
eram visiveis das ruas (G. Pereira, 1996). Muitas eram as pessoas que viviam escondidas para l& das fachadas
e da Unica porta de entrada que dava acesso a muitas outras casas. Proprietarios/as tentavam ocultar esta
realidade, denunciados no imediato pelos vérios nimeros das caixas de correio que se amontoam num
Gnico portdo. As ilhas foram “esquecidas e ignoradas durante os Gltimos 150 anos, por serem uma espécie
de ‘ndo cidade’, ndo s6 por estarem escondidas e localizadas nas traseiras das ruas, mas também pela
incapacidade de garantirem uma vida qualificada aos seus habitantes” (Saraiva, 2019, p. 33). Quando a
salide publica estava em risco e o poder politico em cheque, determinavam-se algumas demoli¢cdes e as
familias eram realojadas em bairros sociais afastados do centro da cidade (G. Pereira, 1996). Novas
roupagens para uma mesma invisibilidade, em que as classes populares eram joguetes deslocalizéveis, de

acordo com a conveniéncia dos detentores dos poderes.

¢) Bolsas de resisténcia

Mas as popula¢des das ilhas foram subestimadas. A imagem miserdvel da ilha, como espaco de
degradacdo e de imoralidade, dificultou o entendimento da ilha como espago social (G. Pereira, 1996) e
iludiu os mais incautos do seu potencial organizativo e revolucionério. No Estado Novo, as bolsas de
resisténcia que se formavam nas ilhas alertaram a burguesia portuense e o poder politico para o perigo
social que constituiam e que se tornava urgente destruir. H4 relatos de moradores/as sobre a repressao
politica a que muitos foram sujeitos: “A Lomba teve muitos presos politicos pela PIDE. Eramos um povo
revoltado, especialmente por ndo termos casas dignas como as outras pessoas a nossa volta tinham.”

O espaco residencial ndo é sé lugar fisico. E um espaco de construcdo de sociabilidades, simbolo de

condic¢do social e de luta social e, neste contexto, a questdo da habitacdo foi desde sempre uma questdo




social. A ilha é um espaco coletivo e, sendo simultaneamente um espa¢o fechado sobre si mesmo, “onde o
forasteiro dificilmente é bem aceite” (G. Pereira, 1996, p. 176), retine condi¢bes de privacidade para a
concertacdo de algumas acdes. E este mesmo espaco comum que facilita ndo sé as partilhas quotidianas
como a consolidacdo do sentido de comunidade. E no exterior que a vida coletiva acontece, é nos pétios,
no corredor, no lavadouro que as relacdes de vizinhanga se intensificam e estes espacos comuns ganham
forte significado para os/as seus/suas moradores/as, sobretudo tendo em conta a exiguidade dos espagos

domésticos.

2.2. Resisténcia e organizacdo popular: o processo de construcdo coletiva da Associacdo de Moradores

da Lomba

Foi na efervescéncia da participacdo popular do pés-25 de Abril que, a semelhanca de muitos outros
movimentos sociais urbanos, moradores/as da Lomba se organizaram e vieram a fundar, em 1977, a AML.
O direito a habita¢do e o direito ao local emergiam como a principal reivindicacdo de quem habitava uma
zona degradada, de quem j& vinha a pensar coletivamente — e clandestinamente — no problema da

habitacdo.

a) Da sociabilidade a organizagdo coletiva

Os/as moradores/as organizaram-se “para reclamarem, para serem uma voz mais firme perante os
senhorios e o préprio executivo camarério”, como recorda a presidente da AML. Juntavam-se nos cafés da
zona, “na casa Bigodes que era o tasco e no café, o café do holandés”, recordam as dirigentes. Outro
morador relata ainda o Café Roma como local onde se realizaram vérios encontros estratégicos que
prepararam a abertura da AML. Estes encontros sdo descritos como momentos informais, em que um grupo
de amigos se juntava, mobilizado pela urgéncia em responder as necessidades do seu territério, como a
falta de habitacdo digna, a auséncia de infraestruturas bésicas, nomeadamente as casas de banho: “Foi para
ajudar os moradores a terem um local para conseguirem tomar banho, as pessoas aqui ndo tinham onde
tomar banho ou sequer saneamento em casa, os moradores tomavam banho no meio das ilhas com
mangueira”. Outro morador remata: “era a mangueira ou os dois escudos para tomar banho no balneério
do Campo 24 de Agosto”. A centralidade desta questao patenteia-se no facto de, ainda aos dias de hoje,

haver associados/as que recorrem as instalagdes da Associacdo para tomarem banho.
b) A centralidade das mulheres
A Associacdo foi construida por todos/as, como um dos moradores relembra: “Cada um de nés fez a

Associacdo, desde os moveis, as ligagdes da luz, a estrutura.” Acrescenta ainda que as mulheres da Lomba

chegaram a fazer noitadas uns dias antes da abertura, sentadas no chdo da Associacdo, a costurar as cortinas




para o palco. As mulheres tém uma centralidade absoluta na Associacdo, como se verifica em grande parte
dos movimentos de moradores/as de Abril. A revolugdo portuguesa contribuird também para este papel no
ambito do direito a habitacdo e a habita¢do digna — “a concep¢do dominante da divisdo sexual do trabalho
atribuia as mulheres um lugar no dominio privado da casa, e o ‘governo’ desta era encarado como uma
tarefa feminina” (Nunes & Serra, 2002, p. 269) — na torrente revolucionéria d4-se uma coletivizacdo de
problemas antes encerrados na esfera privada do lar.

Ainda hoje, o espaco associativo da Lomba tem uma expressiva e reveladora presenca feminina, tanto
ao nivel de associadas, como na prépria direcdo. Estamos perante uma dimensdo emancipatéria do
associativismo popular, onde a apropriacdo dos espacos decorre de dindmicas préprias, mas nutre-se de

conquistas concretas por parte das mulheres da Lomba.

¢) Do plano reivindicativo a vida cultural

Apds a fundacdo da Associacdo de Moradores, as pessoas uniram-se e decidiram iniciar um projeto
habitacional destinado a resolver grande parte dos problemas locais. O projeto previa a demoli¢do das ilhas
e a constru¢do de prédios com mais habita¢des, incluindo quartos e casas de banho préprias. No entanto,
como explicou um morador: “Apresentdmos o projeto varias vezes, até a diferentes governos, mas nenhum
quis investir aqui. Por ser a residéncia de muitos trabalhadores das fébricas antigas, nunca deram valor a
este local. S6 investiam quando tinham segundas intencdes, para fazerem lucro.” Desde a sua abertura, os/as
moradores/as partilham que este local foi o palco da ampliacdo das vozes de quem nele vivia, de quem
queria trabalhar para uma comunidade mais coesa, mais justa e libertadora. Sabiam que estes objetivos s6
se cumpririam com a¢do organizada e coletiva.

O mesmo morador relembra as memérias do Cine-Teatro do Odeon, inaugurado em 1929 na esquina
das Ruas de Pinto Bessa e Vera Cruz, que desempenhou um papel marcante na vida dos moradores da
Lomba. Para muitos, foi o local onde assistiram a um filme pela primeira vez. Um dos moradores mais
antigos ainda a residir na Lomba recorda que o seu primeiro trabalho foi no Odeon, a vender doces na
entrada. Com o passar do tempo, este morador conseguiu ficar a trabalhar no bar e no bengaleiro do

cineteatro.

2.3. Quarenta e sete anos de existéncia, e agora?

Ao longo dos seus 47 anos de existéncia, a AML nédo escapou ao declinio da participagdo social, civica e
politica que se viveu em Portugal. No seu estudo sobre as associacdes de moradores do Porto, Helena Vilaca
(1994) caracteriza a AML como uma das associagdes com alguma atividade, mas “reveladora de falta de
entusiasmo”, “desencanto e/ou cansaco” (p. 84), quando comparada com o forte associativismo do
passado. O nivel de participacdo dos/as associados/as e da populacdo era muito reduzido. Note-se, porém,
que este recuo da participacdo ndo é necessariamente constante na linha do tempo, além de ter por

potencial contraponto justamente este tipo de contextos.




Talvez por isso mesmo, nos 50 anos de Abril, a AML continua viva e representa uma resisténcia a
marginalizacdo do movimento social (Vilaga, 1991) e ao desinvestimento nas coletividades locais. O café da
Associacdo é ainda hoje um local de encontro, gerador de solidariedades locais, de combate ao isolamento
de uma populacdo envelhecida, sobretudo de mulheres idosas que vivem sozinhas. Estas mesmas mulheres,
que h& umas décadas ndo ousavam frequentar o café dos homens, foram-se apropriando, ainda que com
hesitacdes, um espaco que se foi mantendo “aberto & comunidade”. Ainda assim, as altera¢des e a reducédo
dos horérios de abertura do café denunciam o cansa¢o do sécio, e também membro da Direcdo, que esté
responsavel pela sua gestdo.

Atualmente, encontramos uma associacdo com uma dire¢do renovada. Mantém alguns dos seus membros
fundadores e s6cios mais antigos, mas é constituida maioritariamente por mulheres, filhas e netas de Abril.
Sao estas mulheres dirigentes que, entre o trabalho e os filhos, vdo encontrando espa¢o para a vida
associativa. Fazem parte de uma geracdo que foi empurrada pela especulacdo imobilidria e pelos processos
de gentrificacdo para a periferia, mas mantém uma forte relacdo de pertenca com a Lomba (Timdteo &
Antunes, 2024). Como nos relatam, sdo de uma geracdo que “vive noutro sitio, paga & IMI, vota 14, mas

tem o corac@o na Lomba, e acaba a gastar a gasolina toda a vir @ Lomba.” Acrescenta uma das dirigentes:

A nossa geracdo foi obrigada a fugir um bocadinho. Neste momento sai mais caro comprar uma casa aqui na
Lomba, e ndo chega para o agregado. Ou temos filhos ou moramos na Lomba. Ou entdo voltamos & moda
antiga, uma casa e cinco filhos, mas antigamente ndo havia CPCJ.

Uma outra dirigente completa: “antigamente era uns a dormir para os pés da cama e outros para a
cabeceira.” Sdo estas mulheres que abracam com vivacidade os vérios projetos da AML. A atividade da
Associacdo, ao longo dos anos, tem revelado, ainda que com distintas intensidades, outras finalidades —
que, tal como no 25 de Abril, excedem o problema especifico da habitacdo — relacionadas com o
desenvolvimento do associativismo a nivel cultural, desportivo, recreativo e social. A Associacdo continua
a ser um espaco de cultura popular e de expressdo de novas formas de organizacdo comunitéria. A titulo
de exemplo, é motivo de orgulho para as dirigentes a regularidade com que se organiza atualmente a Noite
de Fados, o presépio de Natal, as cascatas sanjoaninas ou as rusgas de S. Jodo. Foi com uma especial
participacdo da Associacdo que a Junta de Freguesia do Bonfim foi a vencedora das Rusgas de S. Jodo 2024,
no ambito das festas populares da cidade, com forte raiz cultural no centro do Porto.

A Associacdo é também sede do Clube de Futsal da Lomba, que mantém uma significativa participacdo
nos campeonatos distritais nos seus trés escalGes (infantis, iniciados e juvenis). Os treinos de futsal ocorrem
no ringue desportivo do bairro da Lomba, gerido também pela Associacdo de Moradores desde 2018, “uma
batalha ganha a Junta de Freguesia”, nas palavras de um atual dirigente. A exploracdo deste recinto
desportivo e do saldo na associagdo é mais um motivo de orgulho da atual direcdo que reflete o dinamismo
da Associacdo na acdo cultural, desportiva e recreativa no territério. Por outro lado, desde a recuperacdo
do ringue que, para o preservar e proteger, se fecha o espaco em determinados hordrios, condicionando o
acesso livre de moradores/as ndo s6 ao ringue, como também a zona verde e de lazer que o rodeia.

O edificio desta coletividade destaca-se pelas suas cores vibrantes: verde, branco e amarelo, e o seu




interior transporta para um recanto no meio da cidade. O ch&o, construido com a tipica calcada portuguesa,
transporta para uma aldeia: um Porto antigo, ainda campestre, no meio da cidade. Entrar na Associacdo é
como entrar num museu vivo e com vida, com as pessoas que o habitam ora num frenesim de rotinas
quotidianas, ora num tempo que corre devagar, enquanto se toma café ou simplesmente se esta sentado a
ver o dia passar. As paredes guardam fotografias antigas (das equipas de futsal, das colénias balneares que
realizavam no verdo, da construcdo da AML, dos inUmeros prémios desportivos e recreativos expostos na
vitrine). Nas paredes do saldo vivem mapas antigos da Lomba e, recentemente, trabalhos e pinturas de
criancas no ambito do Projeto Entre Ruas, do programa Escolhas, que esté a ser desenvolvido na Associacéo.

A Lomba é muita coisa, “A Lomba é a raiz da minha vida”, “Um bairro pobre, carregado de gente rica”,
“a Lomba é um sitio muito bom para se viver. Aqui, tem muita gente boa e que se ajuda uns aos outros”. A
Lomba é, nas distintas subjetividades, um lugar intenso, vivo e repleto de pessoas que carregam memorias e
constroem histérias. A Lomba é saudade e nostalgia, “Antigamente éramos como uma familia, agora restam

poucos”, mas a Lomba é compromisso e projeto de futuro, “quem vai dar continuidade a Associacao?”.

Conclusoes

A cidade do Porto confronta-se, hoje, com um renovado e agressivo efeito de gentrificacdo, com uma vaga
de deslocalizacdo de pessoas, desfiguracdo de espacos de pertenca e degradacdo identitaria (Barbosa &
Lopes, 2020; Carvalho et al., 2019). Os interesses de uma economia predatdria, colonizadora do espaco
fisico e simbdlico habitado por franjas mais desfavorecidas da popula¢do portuense, pdem fatalmente em
perspetiva as questdes relacionadas com o direito a cidade (Harvey, 2011; Lefebvre, 2012).

Revisitar Abril, interrogando a dindmica revoluciondria como reinvencdo transformadora de uma
cidadania participativa e democrética, passa pela valorizagdo socioeducativa do seu movimento associativo.
A AML, que aqui formuldmos como Associacdo de Abril, transporta passado e presente de um movimento
de moradores/as que, valorizando pertengas, sociabilidades e formas alternativas de habitar, continua a
corporizar abordagens contra-hegemonicas de um direito a cidade que o associativismo reconstrdi no seu
préprio léxico.

Destacamos, em modo de conclusédo, trés aspetos fundamentais deste direito a cidade, socializado e
partilhado nesta Associacdo de Moradores como educac¢do popular implicita.

Antes de mais, sublinhamos o cardter duradouro da AML, que convoca atencdo quanto ao seu papel
enquanto educacdo para a solidariedade, realizada de modo n&o-formal, experiencial e “de baixo para
cima”. Trata-se de uma realidade social em que processos comunitarios de entreajuda, assentes “em lagos
de parentesco e de vizinhan¢a”, revigoram dimensdes importantes da chamada “sociedade-providéncia”
(Sposati & Rodrigues, 1995, p. 79).

Por outro lado, em estreita conexdo com o ponto anterior, refor¢a-se como na AML, no coracéo da
Lomba, mantém-se vivas redes de suporte comunitério e de entreajuda, sem as quais se arrisca afirmar que

muitos/as moradores/as seriam empurrados/as com maior severidade para situa¢des de isolamento social e




de soliddo. A AML organiza redes de apoio e desafia espontaneamente modelos socioeducativos de
cuidados, quando permite, por exemplo, que adultos/as seniores permanegam a viver nas suas casas e na
sua comunidade, em vez de serem precocemente deslocados/as para lares ou para casas de familiares.

Por dltimo, sublinhamos a preservacdo de memorias e de identidades que faz destas Associacdes
repositdrios vivos de memorias do trabalho, de organiza¢do popular, de resisténcia as agruras impostas pelo
tempo. Aqui, o modo como o 25 de Abril politiza e confere intencionalidade politico-social a contextos e
sociabilidades de resisténcia popular mais antiga € um dos focos de interesse. Trata-se de uma das mais
decisivas energias de perpetuacdo deste tipo de dindmicas associativas, como formas outras de viver e de
resistir na cidade, em contracorrente com o individualismo e a competitividade socialmente predominantes.

Torna-se uma tarefa urgente investigar, sob um ponto de vista social e educativo, os processos de
evolucdo, permanéncia ou deterioracdo destas Associacdes na sua relacdo com os bairros e com os/as

moradores/as ao longo destes 50 anos de Democracia.
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